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ÉDITO�
En nous penchant sur les réalisations de 
l’année 2023 et à l’aube de notre centenaire, 
nous ne pouvons que constater les immenses 
progrès réalisés dans la lutte contre le 
cancer : des découvertes quasi quotidiennes 
qui permettent de mieux comprendre les 
origines et le développement de la maladie, 
des traitements de plus en plus efficaces et 
personnalisés, l’importance du dépistage 
précoce et de la prévention, la qualité de vie des 
personnes atteintes de cancer au centre des 
préoccupations.

Toutes ces avancées sont le résultat de la 
conviction et l’engagement d’une poignée de 
précurseurs qui, au début du siècle passé, ont 
semé les premières graines de la lutte contre le 
cancer et qui portent leurs fruits un siècle plus 
tard. 

Et aujourd’hui, à la Fondation contre le Cancer, 
nous continuons sur la route tracée par ces 
précurseurs au travers de nos trois missions : 

	● Financer la recherche fondamentale, 
translationnelle et clinique en oncologie. 

	● Sensibiliser à la prévention et aux dépistages.
	● Soutenir les personnes malades et leurs 

proches pendant et après le cancer. 

Tout ceci n’est possible que par la confiance  
qui est témoignée par toutes les personnes 
 – telles que vous – qui sont, ou seront 
associées, à la Fondation contre le Cancer. 

Chaque contribution, même la plus humble, 
est un don qui contribue à notre noble cause, 
avec des collaborateurs dont le dévouement, 
l’engagement et la passion sont à la hauteur 
des valeurs que la Fondation contre le 
Cancer incarne. Car c’est ensemble, que nous 
transformons l’espoir en victoire. 

La Fondation contre le Cancer occupe une place 
à part dans la lutte contre le cancer en Belgique. 
Par son caractère national, par la pérennité de 
son activité et par la diversité de ses actions. 

Les besoins restent importants. Le nombre 
de nouveaux patients atteints d’un cancer 
augmente : 75 000 en 2021 (sans les cancers de 
la peau non-mélanomes), probablement 85 000 
en 2040. Environ 30% des hommes et 25% des 
femmes sont touchés par le cancer avant 75 ans. 

Mais grâce à la recherche médicale, aujourd’hui 
près de 65% des hommes et 70% des femmes 
sont encore en vie 5 ans après le diagnostic. 
Un diagnostic précoce augmente les chances 
de guérison, d’où l’importance des dépistages. 
Importance aussi de la prévention : 40% des 
cancers pourraient être évités en agissant 
sur des facteurs de risque connus, au premier 
rang desquels le tabac et l’alcool. Importance 
enfin d’accompagner les patients, souvent 
délaissés par notre médecine performante mais 
surchargée. 

Grâce à vous, nous agissons sur ces différents 
fronts avec discernement et persévérance. 
En 2022-2023 nous avons attribué 56 millions 
d’euros à ces actions et nous comptons faire plus 
encore à partir de 2024. 

Derrière ces chiffres travaillent des milliers de 
bénévoles, experts, médecins ou chercheurs de 
disciplines très diverses. Et c’est sans compter 
les donatrices et donateurs, sans qui nous ne 
pouvons agir. Au nom de tous les patients qui 
bénéficieront de tout cela, nous vous remercions 
du fond du cœur.

Nous remercions aussi Madame Jehanne de 
Walque et Monsieur Bruno Colmant, qui ont 
rejoint en 2023 notre Conseil d’administration  
et nous aident par leur expérience et leurs 
conseils avisés. 

Bruno Colmant
CEO a.i. de la Fondation contre le Cancer

Prof. Eric Van Cutsem 
Président

Prof. Pierre Coulie
Président
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MILLE FOIS MERCI !

Grâce à vous, nous avons investi dans près de 1000 projets de recherche 
depuis la fin des années 80. Et cela porte ses fruits. Aujourd’hui, 7 personnes 
sur 10 en moyenne sont encore en vie cinq ans après le diagnostic de leur 
cancer, alors qu’elles n’étaient que 5 sur 10 il y a quarante ans. Avec votre 
soutien, la lutte contre le cancer continue de progresser. 

Vos dons aident 
les scientifiques à 
comprendre, détecter 
et traiter le cancer.

En soutenant la Fondation 
contre le Cancer avec 
votre entreprise, vous 
assumez une importante 
responsabilité sociale. 

En inscrivant la 
Fondation contre le 
Cancer dans votre 
testament, vous ne 
cessez jamais de lutter 
contre le cancer à nos 
côtés.

Grâce à votre 
participation au 
Relais pour la Vie, les 
personnes atteintes 
de cancer et leurs 
proches se sentent 
soutenus pour la vie.

Vous avez choisi de ne pas 
demander de fleurs ou de 
couronnes lors du décès 
d’un de votre proche, mais 
plutôt un don pour la lutte 
contre le cancer. C’est ainsi 
qu’ensemble, un jour, nous 
ne perdrons plus personne à 
cause du cancer.

Un don à la Fondation contre 
le Cancer figurait sur votre 
liste de souhaits pour votre 
anniversaire, votre mariage 
ou une autre célébration. 
Ce cadeau pour la vie donne 
aux personnes touchées par 
le cancer de l’espoir et des 
raisons de se réjouir.

En rassemblant les gens 
autour d’une action au profit 
de la Fondation contre le 
Cancer, nous pouvons être 
aux côtés des personnes 
atteintes de cancer, de leurs 
proches et des soignants.

Bruno Colmant
CEO a.i. de la Fondation contre le Cancer
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L’INNOVATION EST LA CLÉ DE L’ESPOIR 
Le cancer touche chaque année près de 75 000 personnes en Belgique, une réalité 
qui nous affecte tous profondément. Directement ou indirectement. Ce chiffre 
interpellant souligne également l’importance d’accélérer nos progrès dans la lutte 
contre cette maladie. Toutes les initiatives que nous vous présentons dans ce 
rapport annuel y contribuent. 

Accélérer les progrès de la recherche scientifique sur le cancer est une priorité 
absolue. En effet, grâce aux grands progrès réalisés au cours des trente dernières 
années, 185 000 personnes supplémentaires ont survécu à la maladie dans notre 
pays. Cela confirme que nous sommes sur la bonne voie. Et pourtant, chacun de ces 
75 000 nouveaux cas par an est encore un cas de trop.

Il est donc essentiel que nous continuions à investir. Non seulement dans la 
recherche scientifique sur le cancer, mais aussi dans la prévention et la détection 
précoce du cancer, ainsi que dans le soutien aux personnes vivant avec et après un 
cancer. Ces trois piliers constituent les missions essentielles de la Fondation contre 
le Cancer, que vous découvrirez dans ce rapport annuel. 

Mais avant tout, nous devons unir nos forces. Pour qu’un jour, chaque personne 
atteinte de cancer reçoive la nouvelle pleine d’espoir : « Oui, il existe un traitement ». 
Cela n’est possible qu’avec l’aide de tous ceux qui nous soutiennent : donateurs, 
testateurs, partenaires, collaborateurs et bénévoles.

Tout cela à la veille de notre centième anniversaire en 2024. L’approche du 
centenaire nous rappelle les progrès incroyables déjà accomplis, mais nous motive 
également à poursuivre nos missions avec une vigueur renouvelée, car nous 
reconnaissons que de nombreux défis nous attendent encore.

Luttons ensemble, de l’espoir à la victoire.
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UNE TRIPLE MISSION
Depuis 1924, la Fondation contre le Cancer est l’un des principaux acteurs de la 
lutte contre le cancer en Belgique. Nous sommes actifs dans tout le pays et faisons 
également partie d’un vaste réseau international. 
Grâce au soutien de nos donateurs, testateurs, bénévoles et partenaires, nous 
pouvons œuvrer jour après jour pour un monde où le cancer ne tuerait plus, 
où davantage de personnes guérissent et où les cancers incurables seraient 
transformés en maladies chroniques, maîtrisées grâce à de bons traitements.

Nos objectifs se concentrent sur trois domaines majeurs : 

Accélérer les progrès de la recherche scientifique sur le cancer.  
Parce que c’est le seul moyen de comprendre la maladie, d’améliorer 
les diagnostics précoces et de trouver des traitements qui 
augmentent les chances de survie et la qualité de vie des patients. 
C’est aussi pour cela que nous accordons des Grants scientifiques 
à des projets de recherche prometteurs, que nous attribuons des 
mandats postdoctoraux en recherche fondamentale, translationnelle 
et clinique à de jeunes chercheurs et que nous lançons des appels à 
projets exceptionnels en fonction des besoins du moment.

Accélérer la prévention primaire et le dépistage précoce du cancer.  
Pour que les personnes reçoivent des informations correctes 
afin d’être bien informées et qu’elles prennent leur santé en main. 
Nous encourageons également tout un chacun à participer aux 
programmes de dépistage pertinents et nous mobilisons les autorités 
publiques ainsi que les autres acteurs pour qu’ils consacrent 
davantage d’efforts à l’éducation et à la prévention. En outre, nous 
soutenons des projets de recherche sur la prévention et le dépistage 
du cancer ainsi que des projets opérationnels sur la prévention par le 
biais de nos Grants Cancer Prevention.  

Soutenir les personnes confrontées au cancer. Nous le faisons 
de différentes manières, par le biais de nos propres services (en 
organisant des activités pour les enfants et en proposant un soutien 
psychologique et financier) et en particulier en finançant des projets 
psychosociaux qui contribuent à améliorer le bien-être et la qualité de 
vie des personnes atteintes de cancer et de leurs proches, pendant et 
après le traitement. À cette fin, nous lançons chaque année des appels 
à projets spécifiques autour de la qualité de vie, à savoir les Grants 
sociaux et les Grants Relais pour la vie.

Toutes nos initiatives de collecte de fonds se font toujours dans le respect du code éthique de la Récolte de 
fonds Ethique asbl (RE-EF) / Ethische Fondsenwerving vzw, dont nous sommes membres à côté des grandes 
organisations caritatives de notre pays.
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PREMIÈRE MISSION :   
ACCÉLÉRER LES PROGRÈS 
SCIENTIFIQUES DE LA RECHERCHE  
SUR LE CANCER
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Au moins 50 % de nos dépenses sont directement consacrées au 
soutien de la recherche sur le cancer, comprenant une variété de 
projets en recherche fondamentale, translationnelle et clinique, tous 
soigneusement sélectionnés par des conseils scientifiques indépendants. 

Par le biais des mandats postdoctoraux fondamentaux ou cliniques, nous 
soutenons à la fois les jeunes chercheurs qui souhaitent poursuivre une 
carrière universitaire et les médecins-chercheurs qui veulent combiner 
leurs activités cliniques avec la recherche.

Dans la mesure du possible et lorsque le besoin s’en fait sentir, la 
Fondation contre le Cancer met à disposition des fonds supplémentaires 
pour des appels à projets exceptionnels, tels que les Grants Advanced 
Technology Equipment ou les Grants Organ Saving Treatment & 
Improvement of Quality of Life.

Le 4 février 2023, à l’occasion 
de la Journée mondiale contre 
le cancer, nous avons uni nos 
forces à celles du secteur 
cinématographique. Pour 
chaque billet vendu, 1 euro a été 
reversé à la Fondation contre 
le Cancer. En moyenne, la lutte 
contre le cancer sauve une 
personne toutes les 90 minutes. 
C’est la durée d’un film.

Prof. Pierre Coulie 
Coprésident de la 
Fondation contre le 
Cancer et professeur 
à l’UCLouvain

Nous ne pouvons que constater 
que des recherches de pointe sont 
menées dans notre pays et que 
des Grants de la Fondation contre 
le Cancer – provenant uniquement 
de dons et de legs – ont été 
utilisées à bon escient. En même 
temps, nous savons aussi que le 
problème du cancer est vaste et 
que nous devons combiner tous 
nos efforts autour de la maladie. 

La recherche scientifique en oncologie est la force motrice de notre lutte contre 
le cancer, car nous sommes convaincus qu’elle est et restera le moteur du progrès. 
Pour assurer la continuité, nous finançons des projets scientifiques les années 
paires et des mandats postdoctoraux les années impaires. Nous débloquons 
aussi régulièrement des fonds supplémentaires pour des appels à projets 
exceptionnels.
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La Fondation contre le Cancer est la seule organisation de lutte contre 
le cancer en Belgique qui soutient toutes les disciplines de recherche.

	● La recherche fondamentale vise à comprendre les mécanismes 
de développement du cancer. Elle est à la base de tout et est donc 
essentielle pour trouver de nouvelles approches diagnostiques et des 
traitements innovants, ou pour améliorer les traitements existants.

	● La recherche translationnelle établit le lien entre la recherche 
fondamentale et la recherche clinique. C’est là que l’on traduit les 
découvertes fondamentales en applications pratiques au profit du 
patient, ou que l’on tente de répondre aux questions découlant du 
traitement du patient.

	● La recherche clinique est l’étape finale de ce long processus. Elle 
évalue et vérifie les stratégies de diagnostic et de traitement chez 
l’homme, évidemment dans des conditions scientifiques et éthiques 
strictes. Les essais cliniques se déroulent en plusieurs étapes et 
peuvent durer plusieurs années.

Découvrez tous les projets financés sur   
cancer.be/projets

DIFFÉRENTES DISCIPLINES  
DE RECHERCHE
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Il y a près de dix ans, la Fondation contre 
le Cancer a lancé la nouvelle formule de 
mandats postdoctoraux, en plus des Grants 
scientifiques existants pour la recherche 
fondamentale, translationnelle et clinique. 

En 2023, les conseils scientifiques ont  
sélectionné pas moins de vingt lauréats 
parmi les 75 candidatures, ce qui représente 
un coup de pouce de 6,9 millions d’euros à la 
recherche scientifique.

	● Pour les mandats postdoctoraux en 
recherche fondamentale la Fondation 
contre le Cancer a reçu 62 candidatures, 
parmi lesquelles le conseil scientifique 
pour la recherche fondamentale a 
sélectionné 12 candidats (< 40 ans). 
Ils peuvent se consacrer à plein temps 
à la recherche sur le cancer pendant 
quatre ans. Le mandat couvre leurs frais 
salariaux et sert de tremplin dans leur 
carrière de chercheur académique.

	● En outre, le conseil scientifique pour la  
recherche translationnelle et clinique a 
attribué des mandats postdoctoraux 
en recherche clinique à cinq médecins 
titulaires d’un doctorat (sur 13 candi
datures). Ils peuvent consacrer 50 % 
de leur temps aux soins aux patients et 
50 % à la recherche scientifique pendant 
quatre ans. Le conseil a également 
prolongé trois mandats postdoctoraux 
cliniques.

Les mandats postdoctoraux changent 
véritablement la vie des lauréats, qui 
peuvent se consacrer à la recherche, et 
celle des personnes atteintes de cancer, 
qui bénéficient d’un meilleur diagnostic et 
d’un meilleur traitement grâce aux progrès 
réalisés.

Heidi Segers 
UZ Leuven, mandat 
postdoctoral en 
recherche clinique

Malgré les taux de survie élevés 
chez les enfants atteints de 
leucémie lymphoblastique aiguë 
(LLA), la récurrence de la 
maladie et les nombreux effets 
secondaires de la chimiothérapie 
intensive restent un défi majeur. 
Ce mandat me donne l’occasion 
unique de combiner la recherche 
scientifique sur l’optimisation du 
traitement avec les soins cliniques 
en tant que médecin. 

Martijn Schuijs
UGent, mandat 
postdoctoral en 
recherche fondamentale

Mes recherches visent à 
comprendre comment les 
cellules tumorales influencent le 
système immunitaire pour que 
des métastases se forment. En 
effet, le cancer métastatique 
implique souvent des traitements 
de longue durée qui ont un impact 
majeur sur la qualité de vie. 
Grâce au mandat de la Fondation 
contre le Cancer, j’ai la possibilité 
de développer des pistes de 
recherche prometteuses. 

6,9 MILLIONS D’EUROS POUR 20 MANDATS POSTDOCTORAUX
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Découvrez tous les lauréats sur   
https://cancer.be/projets-finances/recherche-scientifique

Chen Jiang
ULB, mandat postdoctoral en 
recherche fondamentale

Le cancer de la prostate est le cancer le 
plus fréquent chez les hommes en Belgique. 
Pourtant, il y a encore beaucoup de choses 
que nous ne savons pas sur cette maladie. 
Je suis convaincu que ce mandat de quatre 
ans me donnera une occasion remarquable 
de mieux comprendre les mécanismes de 
l’origine et de la progression des tumeurs 
de la prostate, et peut-être d’obtenir 
les résultats qui seront essentiels pour 
répondre aux questions en suspens. 

Marc Van den Eynde
UCLouvain, mandat postdoctoral 
en recherche clinique

Lors de mon premier mandat de chercheur 
clinicien, j’ai développé un programme de 
recherche sur le cancer colorectal en 
étudiant la propagation des bactéries vers 
les métastases, l’influence du microbiote 
tumoral ou sanguin sur le risque de 
métastases, leur immunogénicité et leur 
progression. L’extension de mon mandat 
ouvre la voie à de nouvelles découvertes 
et à des applications thérapeutiques 
potentielles. 
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BEATING CANCER TOGETHER

Le 22 septembre 2023, la Fondation contre le Cancer a 
accueilli les donateurs et les partenaires à l’événement 
‘Beating Cancer Together’, la remise des ‘Oscars de la 
recherche sur le cancer’. Lors de cet événement, nous 
avons remis aux chercheurs belges et à leurs équipes les 
Grants scientifiques de l’appel à projet précédent (2022). 

Session plénière
Lors de la session plénière, quatre professeurs ont parlé 
de leur recherche et des prochaines étapes importantes 
qu’ils peuvent entreprendre grâce au Grant de la 
Fondation contre le Cancer.

	● La recherche fondamentale menée par le Prof.  
Agnès Noël (ULiege) cherche à comprendre comment 
le métabolisme des graisses (métabolisme lipidique) 
favorise les métastases dans les ganglions lymphatiques. 
L’objectif ultime est de découvrir de nouvelles cibles 
ou des failles pour prévenir les métastases et la 
propagation à d’autres organes.

	● Le Prof. De Geest (UGent) et le Prof. Damya Laoui 
(VUB) mènent un essai clinique sur un vaccin 
contre le cancer qui entraîne le système immunitaire 
à reconnaître et à détruire les cellules cancéreuses. 
Après des résultats prometteurs sur des modèles de 
souris, l’équipe vise à améliorer et à valider la plateforme 
technologique pepLNP en vue d’une première évaluation 
clinique chez l’homme.

	● Les Grants Advanced Technology Equipment financent 
des équipements de haute technologie tels que le 
cytomètre de flux du Prof. Pierre van der Bruggen 
(UCLouvain). Cet appareil permet d’isoler des 
neutrophiles rares dans le sang et les tumeurs afin 
d’étudier comment ils répriment le système immunitaire 
et la fonction des cellules T. Cela pourrait être le point 
de départ de nouveaux traitements ciblés.

	● Grâce au Grant Organ Saving Treatment & 
Improvement of Quality of Life, le Prof. André D’Hoore 
(UZ Leuven) espère mieux prédire la réponse au 
traitement initial du cancer du rectum (à savoir 
la radiothérapie et la chimiothérapie). De cette 
manière, l’intervention chirurgicale – et les problèmes 
intestinaux permanents qui l’accompagnent – pourrait 
potentiellement être évitée. 

Découvrez 
tous les projets 
financés sur   
cancer.be/
projets
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VILLAGE DE LA RECHERCHE

Tous les participants ont pu découvrir les coulisses du Village de la recherche. Vingt 
équipes de recherche y ont présenté leurs travaux, suivis d’une séance de questions-
réponses. Les donateurs, les bénévoles et les partenaires ont ainsi pu constater 
l’impact de leur générosité à la Fondation contre le Cancer. 

Grâce aux progrès de la recherche scientifique, près de 70 % des personnes sont 
encore en vie cinq ans après le diagnostic de leur cancer. Mais le chemin est encore 
long, car le nombre de diagnostics de cancer en Belgique continue d’augmenter et trop 
de personnes meurent encore de cette maladie malgré un taux de survie plus élevé. 

Le soutien à la recherche sur le cancer reste donc essentiel pour mieux comprendre 
les mécanismes du cancer, développer de meilleurs diagnostics et traitements, et 
améliorer la qualité de vie des personnes atteintes de cancer.

Revivez l’événement via     
youtube.com/watch?v=EDf_7HKPnBU

Si vous ou un proche atteint 
d’un cancer souhaitez être 
aidé, nous devons également 
aider les scientifiques à 
poursuivre la recherche. 

Noëlla Frayman 
Donatrice
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DEUXIÈME MISSION :   
ACCÉLÉRER LA PRÉVENTION 
PRIMAIRE ET LE DÉPISTAGE 
PRÉCOCE DU CANCER 
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La plupart des cancers se développent rarement, voire jamais, sous l’influence 
d’un seul facteur, mais notre mode de vie et notre environnement influencent 
notre risque de cancer. En effet, jusqu’à 40 % de tous les cancers sont liés à des 
facteurs évitables et à des modes de vie malsains. 
La prévention peut donc changer la donne dans la lutte contre le cancer. La 
prévention primaire et le dépistage (screening) du cancer ne sont donc pas 
pour rien l’une de nos missions clés, sur laquelle nous travaillons – grâce à nos 
connaissances et à notre expertise – de diverses manières. 

	● Depuis 2021, nous lançons tous les deux ans un nouvel appel à projets pour les 
Grants Cancer Prevention, afin d’aider à la réalisation de projets de prévention.

	● Nous sensibilisons le grand public via notre site internet et nos brochures, et 
menons des campagnes de prévention et d’éducation efficaces sur, entre autres, le 
tabac et l’exposition aux rayons ultraviolets.

	● En outre, depuis près de vingt ans, notre service Tabacstop soutient les 
personnes qui veulent arrêter de fumer, en leur fournissant des informations et en 
leur proposant un accompagnement personnel gratuit. 

	● Nous encourageons également les gens à participer aux programmes de dépistage 
(screening) systématique du cancer colorectal (h/f), du cancer du sein (f) et du 
cancer du col de l’utérus (f) organisés par les autorités publiques.

	● Enfin, nous essayons de convaincre les parties prenantes et les autorités de 
prendre des mesures efficaces pour prévenir les cancers et optimiser les soins.

Els Decoster   
PhD manager Département Grants

Les cancers que l’on soigne le mieux sont toujours ceux que l’on peut 
détecter ou, mieux encore, prévenir à un stade très précoce. La prévention 
est donc essentielle dans la lutte contre le cancer. Il s’agit de faire les bons 
choix et de veiller à ce que davantage de ressources soient disponibles pour 
la recherche et les projets opérationnels en matière de prévention. 
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GRANTS CANCER PREVENTION

Le 27 avril 2023, la Fondation contre le Cancer 
a lancé un appel à projets national pour attribuer 
les Grants Cancer Prevention. Cet appel à 
projets se compose de deux axes. 

	● D’une part, les Grants Cancer Prevention 
– Research. Sont éligibles les projets de 
recherche en prévention primaire et sur le 
dépistage des cancers qui contribuent à une 
meilleure connaissance des facteurs de risque 
et à la détection précoce des cancers. 

	● D’autre part, les Grants Cancer Prevention 
– Projets opérationnels. Cet appel vise les 
projets opérationnels qui encouragent les 
changements de comportement ou la détection 
précoce, conduisant à une meilleure mise en 
œuvre des recommandations en matière de 
prévention et de dépistage.

La sélection des projets est effectuée par un jury 
indépendant composé d’experts en prévention 
primaire et secondaire. 

Les résultats ont été annoncés à la fin de l’année  
2023. Sur un total de 32 projets soumis, la 
Fondation contre le Cancer n’en soutient 
pas moins de dix (cinq études et cinq projets 
opérationnels), pour un montant total de  
2 051 095 €. 

La prévention primaire vise à 
prévenir la maladie en évitant 
les facteurs de risque tels que 
le tabagisme, l’exposition aux 
rayons UV, la consommation 
d’alcool, l’obésité, le manque 
d’activité physique, une 
alimentation déséquilibrée, etc.
La prévention secondaire ou 
dépistage vise à détecter la 
maladie le plus tôt possible. 
Cela permet de mieux traiter la 
maladie et de sauver des vies.

PRÉVENTION 
PRIMAIRE ET 
SECONDAIRE

Les 12 résolutions pour réduire le risque de cancer sont disponibles 
ici : cancer.be/prevention
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Découvrez tous les projets financés sur   
cancer.be/projets-finances/prevention

FOCUS SUR QUELQUES PROJETS

	● Prévention primaire 
L’équipe du Dr Stefanie Vandevijvere (Sciensano) identifie et combat 
les leviers commerciaux liés à la consommation de tabac, d’alcool et 
d’aliments malsains, trois facteurs de risque majeurs du cancer et 
d’autres maladies non transmissibles. L’équipe vise à identifier des 
solutions concrètes que les autorités publiques peuvent mettre en 
œuvre, tout en analysant comment ces industries ciblent les groupes 
vulnérables et augmentent les inégalités en matière de santé.

	● Dépistage 
Un taux élevé de PSA est un biomarqueur bien connu mais peu 
spécifique du cancer de la prostate. Cela conduit souvent à un 
surdiagnostic et à des biopsies inutiles. C’est pourquoi le Prof. Filip Van 
Nieuwerburgh et son équipe (UGent) mettent au point une nouvelle 
stratégie de dépistage et de détection précoce de cette maladie, dans 
le cadre de laquelle les patients présentant un taux élevé de PSA sont 
également soumis à un dépistage des anomalies génétiques de la tumeur 
dans leur échantillon d’urine.

	● Projet opérationnel 
L’hôpital de Braine-l’Alleud-Waterloo utilise un sein gonflable géant, 
avec des lésions cancéreuses et/ou précancéreuses, pour sensibiliser de 
manière ludique au dépistage du cancer du sein. Il s’inspire de l’intestin 
gonflable grandeur nature qui attire l’attention sur le cancer de l’intestin 
en Belgique depuis de nombreuses années. Comme l’intestin, le sein 
géant sera exposé lors de journées de prévention, d’événements, etc. 
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UNE SOCIÉTÉ SANS TABAC

Le tabac est à lui seul responsable de 30 % des décès par cancer, est associé 
à 82 % des cancers du poumon et augmente le risque de cancer de 20 %. C’est 
pourquoi la lutte contre le tabac est une priorité pour la Fondation contre le 
Cancer et nous en sommes les initiateurs à différents niveaux.

Un avenir sain
La Fondation contre le Cancer ne saurait 
trop insister sur le fait qu’il est essentiel 
de collaborer à différents niveaux si nous 
voulons convaincre les fumeurs d’arrêter 
de fumer et, surtout, décourager les 
jeunes de commencer à fumer. Nous le 
faisons en collaboration avec l’Alliance 
pour une Société sans Tabac et par le biais 
d’initiatives telles que Générations sans 
Tabac (generationssanstabac.be).

En octobre 2023, nous avons publié les  
résultats de notre nouvelle enquête sur le  
tabac, plus particulièrement sur l’e-cigarette.  
Sur cette base, nous avons formulé un 
certain nombre de recommandations politi
ques, notamment l’interdiction de l’affichage, 
la limitation des arômes autorisés pour les 
e-cigarettes et la mise en œuvre des mesures 
prévues dans le plan de lutte contre le tabac 
de décembre 2022 dans les meilleurs délais.

Lisez les résultats de la recherche sur les jeunes et le vapotage 2023
cancer.be/press-release/premiere-grande-enquete-belge-sur-le-
cigarette

Aide pour arrêter de fumer
L’aide au sevrage tabagique se fait 
principalement par le biais de Tabacstop, un 
service gratuit fourni par la Fondation contre le 
Cancer, avec le soutien financier des autorités 
régionales. Les tabacologues offrent un 
accompagnement et des conseils gratuits par 
téléphone. Plus d’informations sur tabacstop.be. 

Suzanne Gabriels 
Experte en prévention du tabagisme à 
la Fondation contre le Cancer

Nous souhaitons également 
toucher les personnes 
qui souhaitent arrêter de 
fumer, mais qui ne font pas 
la démarche de consulter 
un tabacologue ou un 
professionnel de la santé. 
Il s’agit pourtant d’une 
démarche importante, surtout 
quand on sait que le tabagisme 
est le principal facteur de 
risque évitable de cancer.
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	● Nous participons également à la campagne ‘Soyez UVigilant!’ lancée par 
Constructiv. Conformément aux recommandations de la Fondation contre 
le Cancer, Constructiv invite les employeurs et employés du secteur de la 
construction à prendre des mesures de prévention contre les UV. Les conseillers 
sociaux mettent l’accent sur ce sujet lors des visites de chantier.

En mai 2023, la Fondation contre le Cancer a encore invité les fumeurs à ne pas 
fumer pendant un mois entier. L’objectif de cette campagne est de renoncer au 
tabac pour de bon, avec l’aide d’un ‘buddy’ (un binôme). Plus d’informations sur 
buddydeal.be.

PROTÉGEZ VOTRE PEAU

Les rayons du soleil ont un effet bénéfique indéniable sur notre santé. Cependant, 
toute exposition aux rayons ultraviolets endommage notre ADN. Certaines de ces 
lésions peuvent évoluer en cancer de la peau, une maladie qui touche un Belge sur 
cinq. Une bonne protection est donc primordiale. 

C’est pourquoi, dès que les jours rallongent et que l’indice UV augmente, nous 
rappelons à chacun de prendre des mesures de protection contre les UV. Nous 
menons des campagnes d’information auprès du grand public, des écoles et des 
entreprises.

	● En 2023, près de 450 écoles ont 
participé à l’initiative ‘Écoles Futées au 
Soleil’, un projet éducatif qui enseigne 
de manière ludique aux enfants comment 
se protéger au mieux du soleil. Tous les 
outils pédagogiques mis à disposition par 
la Fondation contre le Cancer ont été 
réservés jusqu’à la fin de l’année scolaire.

BUDDY DEAL 2023 EN CHIFFRES

Près de 9000 
participants  

au total

53 % d’entre eux n’ont pas 
fumé pendant tout le mois 

et ont tenu bon par la suite.

1
MOIS
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TROISIÈME MISSION :   
SOUTENIR LES PERSONNES 
CONFRONTÉES AU CANCER 
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Le cancer change la vie des gens. Non seulement sur le plan médical, mais  
aussi sur le plan pratique et émotionnel. La Fondation contre le Cancer pense 
qu’il est extrêmement important d’être aux côtés des personnes atteintes de 
cancer et de leurs proches et de les aider à faciliter le parcours que le cancer 
leur impose.

C’est pourquoi, en 2023, nous avons à nouveau été très actifs dans ce domaine en 
lançant plusieurs initiatives :

	● Depuis 2013, nous lançons des appels à projets pour des Social Grants. Ceux-ci 
qualifient les initiatives qui ont un impact positif sur le bien-être psychosocial et 
la qualité de vie des personnes atteintes de cancer et de leurs proches. En 2023, 
nous avons étendu les Social Grants aux études en plus des projets opérationnels.

	● Une partie de l’argent collecté par Relais pour la Vie est consacré aux Grants 
Relais pour la Vie. C’est ainsi que nous finançons des projets locaux qui 
contribuent directement au bien-être des personnes atteintes de cancer et de 
leurs proches.

	● Via notre service Cancerinfo (0800 15 801), des experts (médecins, psycho-
logues, assistants sociaux et autres professionnels en oncologie) offrent une 
écoute et diffusent des informations de qualité, actualisées et scientifiquement 
validées. 

	● En outre, nous accompagnons les personnes atteintes de cancer de différentes 
manières au cours de leur parcours et de leur retour à une vie active, en leur 
fournissant des informations, un soutien et des outils pratiques.

	● Sans oublier nos coordinateurs régionaux. Ils sont présents dans tout le pays 
pour faire connaître les services de la Fondation contre le Cancer et identifier les 
besoins locaux des professionnels en oncologie, des associations de patients et 
des maisons de ressourcement afin d’y répondre au mieux.

Els Decoster   
PhD, manager Département Grants

Nous sommes conscients des nombreux besoins en matière de bien-être 
et de qualité de vie. Nous le constatons sur le terrain et nous l’apprenons 
de nos échanges avec les prestataires de soins de santé et les personnes 
atteintes de cancer. En incluant des études dans la sélection du projet 2023, 
nous espérons contribuer à une meilleure compréhension des besoins réels 
des patients afin de mieux adapter l’offre de services à ceux-ci. 
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PLUS DE 740 000 EUROS POUR LES SOCIAL GRANTS

En mars 2023, la Fondation contre le Cancer a lancé son appel annuel pour les 
Social Grants. Ce financement est attribué à des projets ayant un impact positif 
sur le bien-être psychosocial et la qualité de vie des personnes atteintes de cancer 
et/ou de leurs proches. En 2023, l’appel a été étendu aux études. 

Découvrez tous les lauréats sur   
cancer.be/laureats/laureats-grants-sociaux-2023
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24 projets sélectionnés
Tous les acteurs du réseau médical, psychosocial et associatif pouvaient proposer 
des projets opérationnels. Un Conseil social indépendant, composé d’experts 
médicaux et sociaux ainsi que d’experts par expérience, a sélectionné pas moins 
de 24 projets sur un total de 47 projets déposés avant la fin de l’année 2023. Ils se 
partagent une enveloppe de 740 000 euros.

FOCUS SUR QUELQUES PROJETS

Projets opérationnels 
	● Le projet Raconteurs d’histoires de fin de vie est le fruit d’une 
collaboration entre l’UZ Gent et Amfora vzw, une organisation qui 
aide les gens à parler d’adieu lorsque la fin est proche. Les Raconteurs 
d’histoires de fin de vie formés par Amfora donnent aux patients en 
soins palliatifs du service d’oncologie de l’UZ Gent l’occasion de rédiger 
leurs récits de fin de vie. Le script final sera également utile à d’autres 
hôpitaux.

	● Pass-ages est un tout nouveau lieu intergénérationnel bruxellois qui 
accueille et accompagne des personnes en début et fin de vie. Grâce au 
Grant de la Fondation contre le Cancer, l’organisation donne vie à ses 
locaux en organisant des activités de jour pour les personnes atteintes 
de cancer. Pass-ages projet propose chaque semaine quelques heures 
de bon temps, du repos, la possibilité de parler avec des pairs et diverses 
activités (gratuites).

Projets d’étude
	● Le diagnostic de cancer d’un enfant et le traitement intensif qui s’ensuit 
représentent un défi de taille pour une famille. En peu de temps, elle doit 
s’adapter à une situation nouvelle et stressante. L’objectif du projet 
pilote de l’UZ Gent est de développer des réunions centrées sur le 
réseau et d’étudier dans quelle mesure elles rapprochent le patient, les 
parents, les frères et sœurs ainsi que le réseau d’amis et d’êtres chers.

	● De nombreux hôpitaux proposent des programmes d’activité physique.  
Cependant, la plupart des patients traités pour un cancer n’y participent  
pas. Depuis 2019, l’hôpital de Libramont organise un programme 
d’activité physique ‘Je pédale pour mon traitement’, qui coïncide avec le 
traitement du cancer à l’hôpital de jour. Le Grant permet d’analyser les 
résultats et de partager la méthodologie avec d’autres centres.

RAPPORT ANNUEL 2023
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BESOINS SPÉCIFIQUES DES ADOLESCENTS  
ET JEUNES ADULTES

Environ un enfant de moins de 15 ans par jour, un adolescent de 15 à 19 ans tous 
les deux jours et environ trente jeunes de 16 à 35 ans chaque semaine apprennent 
qu’ils ont un cancer. L’impact de ce diagnostic sur ces patients jeunes, connus 
sous le nom d’AYA (abréviation anglaise pour adolescents et jeunes adultes), et sur 
leur entourage est énorme.

C’est pourquoi la Fondation contre le Cancer soutient non seulement divers 
projets de recherche destinés aux AYA, mais aussi des initiatives qui donnent un 
coup de pouce quotidien à ce groupe cible. En effet, les adolescents et les jeunes 
adultes atteints de cancer appartiennent à un groupe vulnérable et méritent un 
soutien spécifique, tout comme les personnes des autres groupes d’âge.

La Fondation contre le Cancer collabore également au développement et à la mise 
en œuvre d’outils pratiques dans les hôpitaux. Ainsi, nous avons financé le projet 
‘Care-4-AYA’, une asbl créée sous l’impulsion d’un certain nombre de prestataires 
de soins. Ils ont développé un certain nombre d’outils psycho-éducatifs que nous 
distribuons depuis deux ans dans tous les hôpitaux de Belgique. 

Brecht Gunst   
Manager Expertise & Services à la 
Fondation contre le Cancer.

La Fondation contre le Cancer a 
collaboré à un nouvel accord de 
l’INAMI visant à fournir des soins 
adaptés aux adolescents et aux 
jeunes adultes atteints de cancer. 
En collaboration avec les hôpitaux 
et d’autres parties prenantes, 
telles que Sciensano, Fondation 
Registre du Cancer, Kom op 
tegen Kanker et KickCancer, nous 
continuerons à œuvrer en faveur 
d’un meilleur soutien aux AYA 
atteints de cancer. 

Camp Tournesol 
Après trois ans d’absence, le Camp 
Tournesol revient au Domaine Val 
d’Arimont à Malmedy à l’été 2023. 
Cette semaine de camp annuelle, 
organisée par la Fondation contre le 
Cancer en collaboration avec trois 
centres d’oncologie pédiatrique de 
Wallonie et de Bruxelles, offre aux 
enfants en cours de traitement des 
vacances sécurisées et médicalement 
encadrées en pleine nature.

Journée familiale à Planckendael
Dans l’esprit du Camp Tournesol, une 
autre initiative importante a lieu chaque 
année le premier dimanche d’octobre : 
la journée des familles à Planckendael. 
À l’occasion de la Journée nationale des 
cancers pédiatriques, le parc animalier 
et de nombreux bénévoles collaborent 
pour offrir aux jeunes patients et à 
leurs familles une journée inoubliable.
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Après la crise sanitaire et 
l’isolement social, et malgré la 
crise énergétique qui a semé 
tant d’incertitudes, le sens de 
la solidarité est manifestement 
resté intact. 

Nicolas Macau   
Teamleader Mobilisation Sud

RELAIS POUR LA VIE A PLUS DE SUCCÈS QUE JAMAIS

Relais pour la Vie est notre mouvement de solidarité bien ancré dans notre 
calendrier annuel. Cette initiative mobilise des communautés locales contre le 
cancer pendant une année entière, les 24 heures de Relais pour la Vie étant le 
point d’orgue.

Pendant les Relais pour la Vie, les habitants d’une ville ou d’une localité se 
mobilisent pour célébrer et honorer ceux qui ont eu ou qui continuent à lutter 
contre le cancer, rendre hommage à ceux qui sont décédés de la maladie et lutter 
ensemble contre le cancer.

Plus d’informations sur relaispourlavie.be. Découvrez les lauréats 
des Grants Relais sur cancer.be/laureats/laureats-grants-relais-
pour-la-vie-2023

RELAIS POUR LA VIE 2023 EN CHIFFRES

30 villes et communes 
participantes

2800 Battants 
(patients et  

ex-patients) honorés

33 500 
participants

100 000
visiteurs

Plus de  
2,2 millions d’euros 

récoltés pour la lutte  
contre le cancer

26 projets soutenus via les 
Grants Relais pour la Vie pour 

un montant total de près de 
178 000 euros !
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FAITES UN DON
Chaque euro compte dans la lutte contre le cancer. Chaque euro donne un coup 
de pouce aux chercheurs, nous aide à prévenir le cancer, nous permet de donner 
à la population des informations fiables sur le cancer et nous permet de rester à 
l’écoute des patients atteints de cancer et de leurs proches.

Donnez ce que votre cœur vous dicte au BE45 0000 0000 8989.

Les dons annuels de 40 euros ou plus donnent droit à une attestation fiscale.

CINQ FAÇONS DE SOUTENIR  
LA FONDATION CONTRE LE CANCER

Notre service Donateurs se fera un plaisir de vous aider dans vos 
démarches. Contactez-le à donateurs@fondationcontrelecancer.be 
ou appelez au 02 736 99 99.

FAITES UN  
DON MENSUEL

La recherche sur le cancer demande du temps et des ressources. Une percée ne 
se fait pas du jour au lendemain. Mais avec un soutien à long terme, les chercheurs 
font des progrès constants. Un don mensuel nous aide à faire de ce soutien à long 
terme une réalité.

Les dons annuels de 40 euros ou plus donnent droit à une attestation fiscale.

Plus d’informations sur cancer.be/nous-soutenir/
faites-un-don-via-testament.
Vous pouvez également contactez Margaux 
Devillers ou Assia Maalmi, nos expertes 
legs et testaments via mdevillers@
fondationcontrelecancer.be (tél. 0499 69 53 83) 
ou amaalmi@fondationcontrelecancer.be  
(tél. 0478 10 43 33).

INSCRIVEZ LA FONDATION CONTRE LE CANCER  
DANS VOTRE TESTAMENT

Ce qui compte pour vous au cours de votre vie compte encore après votre départ. 
En incluant la Fondation contre le Cancer dans votre testament, votre soutien se 
poursuit après votre décès. Votre solidarité perdure. Vous continuez à soutenir les 
chercheurs, les patients et leurs proches ainsi que les prestataires de soins de santé.

26

mailto:donateurs@fondationcontrelecancer.be


Contactez Bernard Buntinx, notre Corporate Fundraising Manager 
sur bbuntinx@fondationcontrelecancer.be ou tél. au 0497 16 13 15.

Pour en savoir plus, rendez-vous sur cancer.be/nous-soutenir/
ni-fleurs-ni-couronnes et idonatefor.cancer.be

DEMANDEZ UN DON COMME CADEAU,  
ORGANISEZ UNE ACTION OU UNE COLLECTE

Un événement sportif, une vente, une collecte... Ces formules gagnent de plus en 
plus en popularité. Parfois à l’occasion d’un événement festif comme une naissance, 
un mariage ou un anniversaire. D’autres fois pour commémorer quelqu’un. Ou 
encore pour remplacer les fleurs ou les couronnes après un décès. 

SOUTENEZ-NOUS  
AVEC VOTRE ENTREPRISE

Plus d’une personne sur trois touchée par le cancer est professionnellement 
active au moment du diagnostic. En tant qu’entreprise, la lutte contre le cancer 
vous concerne donc aussi : prévenir, détecter, traiter le cancer et... accompagner 
le retour à l’emploi pendant ou après le traitement du cancer. Unissons donc nos 
forces pour renforcer l’impact positif de votre entreprise.

	● Devenez notre partenaire, pour diffuser notre message, pour sponsoriser un 
événement ou un projet, pour organiser une collecte de fonds avec vos clients.... 
Les possibilités sont nombreuses, ensemble nous trouverons certainement 
quelque chose qui convient à votre entreprise.

	● Engagez vos employés, pour mettre en place une action, pour participer en 
équipe au Relais pour la Vie ou à une autre activité de lutte contre le cancer...

	● Faites un don, pour donner toutes ses chances à la lutte contre le cancer, sans 
engagement supplémentaire.

Soutenir la recherche sur le cancer, 
c’est investir dans la génération 
suivante. Le don que vous faites aujourd’hui 
aide vos enfants, vos petits-enfants et vos 
proches lorsqu’ils seront plus tard touchés 
par le cancer. Vous leur permettrez de 
bénéficier d’un diagnostic et d’un traitement 
plus ciblés. 
Prof. Olivier de Wever, 
UGent
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2023 EN CHIFFRES

64,3%
Legs

32,1%
Dons

3,6%
Autres 

recettes

Répartition des recettes courantes 2023

Grants attribués en 2022-2023

6
projets

3 659 127 € 
Organ saving treatment and  

improvement of quality of life Grants

22
projets

4 629 208 €
Cancer Prevention Research Grants

17
projets

12 911 342 € 
Advanced Technology  

Equipment Grants

58
projets

407 430 € 
RFL Grants

57
projets

1 262 000 € 
Social Grants

11
projets

3 000 000 € 
Mandats postdoctoraux 

cliniques

12
projets

4 800 000 € 
Mandats postdoctoraux 

fondamentaux

25 795 503 € 
Scientific Research  

Grants

57
projets
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* dépenses opérationnelles +  
   provisions pour des Grants futurs

Engagement à long terme
Grâce à la recherche scientifique sur le cancer, les traitements progressent. Les personnes  
atteintes d’un cancer et leurs familles bénéficient d’un soutien toujours plus efficace, et 
le dépistage et la prévention sont à la fois porteuses d’espoir et de défis. La Fondation 
contre le Cancer joue un rôle important dans chacun de ces trois domaines en toute 
indépendance, mais aussi en toute transparence. Le fil conducteur de toutes nos missions ? 
Trouver la manière la plus efficace d’utiliser au mieux les ressources qui nous sont confiées 
par nos nombreux donateurs. 

Avec vos fonds, nous nous engageons à long terme. La Fondation contre le Cancer collecte  
des fonds par le biais de dons, de legs, des entreprises partenaires et des Relais pour la Vie.  
Nous réservons cet argent pour le futur afin de mieux planifier et assurer le financement 
à long terme des projets scientifiques, sociaux et de prévention ! En effet, nous travaillons 
par cycles de deux ans. Les années paires, des appels à projets (Grants) sont lancés pour la 
recherche scientifique fondamentale, clinique et translationnelle. Des montants importants 
y sont alloués car la recherche scientifique a besoin de beaucoup de moyens pour progresser. 
Les années impaires, des appels sont lancés pour des mandats postdoctoraux en recherche 
fondamentale et clinique, ainsi que pour des projets en prévention. Chaque année, nous 
accordons également des Grants à des projets qui améliorent la qualité de vie (Grants 
sociaux et Grants RFL).

Les montants alloués par la Fondation contre le Cancer à la suite de ces appels à projets 
sont libérés progressivement en fonction de l’avancement des projets. Ils ne dépendent 
en aucun cas du résultat annuel obtenu. Pour chaque appel à projets, le budget disponible 
est collecté à l’avance et réservé exclusivement aux lauréats. La Fondation contre le 
Cancer peut ainsi assurer le futur et garantir la continuité. Car ce n’est qu’ainsi que nous 
transformerons l’espoir en victoire.

Les comptes financiers détaillés sont disponibles sur le site Internet de la Banque Nationale.

59,4%
Mission 1 : 

La recherche scientifique  
en oncologie

20,7%
Mission 3 :  

Le soutien aux patients

10,5%
Mission 2 :  

La prévention

9,4%
Frais de récolte de fonds et 

d’administration générale

Répartition des dépenses* courantes 2023
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Des professionnels  
répondent à vos questions  

sur le cancer.

www.cancer.be/info
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Informations utiles
HISTORIQUE
La Fondation contre le Cancer, issue du re-
groupement des asbl Œuvre Belge du Cancer 
(OBC), Association belge contre le Cancer 
(ACC) et Fédération belge contre le Cancer,  
a été créée afin de rassembler ces organisa- 
tions sous une dénomination commune. Avec 
la création de la Fondation contre le Cancer, il 
existe désormais une seule organisation de lutte 
contre le cancer à l’échelle du pays, qui à la fois 
finance la recherche, réalise des actions sociales 
et développe des campagnes d’information et 
de promotion de la santé. La Fondation contre 
le Cancer a été reconnue d’utilité publique par 
arrêté royal le 13 décembre 2004.

NUMÉRO D’ENTREPRISE 
0873 268 432

AGRÉMENT FISCAL
Pour l’année 2023, les attestations ont été 
délivrées par la Fondation contre le Cancer.

TOMBOLAS 
La Fondation contre le Cancer dispose de 
l’autorisation, donnée par le SPF Intérieur (AR du 
19 décembre 2010, n° III/42/0134/15), de réaliser 
des tombolas. 

ENTITÉS LIÉES
Association belge contre le Cancer, ASBL
Chaussée de Louvain, 479, B-1030 Bruxelles
Numéro d’entreprise : 424 778 440
Date de constitution : 16/09/1983
Œuvre Belge du Cancer, ASBL
Chaussée de Louvain 479, B-1030 Bruxelles
Numéro d’entreprise : 457 127 049
Date de constitution : 4/09/1995
Fédération belge contre le Cancer, ASBL
Chaussée de Louvain 479, B-1030 Bruxelles
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Sur le plan national, la Fondation contre le Cancer 
est membre de la Récolte de fonds Ethique, ASBL 
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Ensemble, transformons 
l’espoir en victoire !

Fondation d’utilité publique
Chaussée de Louvain, 479 - 1030 Bruxelles
Tél. + 32 2 736 99 99 — Fax + 32 2 734 92 50
BE45 0000 0000 8989 — BIC GEBABEBB
info@cancer.be — www.cancer.be

Rejoignez-nous !
#ensemblecontrelecancer
Facebook.com/fondationcontrelecancer
linkedin.com/company/fondation-contre-le-cancer
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